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A könyv a gyermeknevelés kritikus és 
nehezen kezelhetınek tartott jelenségével, a 
gyermeki agresszióval foglalkozik. A szerzı 
kellı közvetlenséggel, idınként humorral 
közelíti meg ezt a gyakran felmerülı, igen 
nehéz problémát. Tudományos alapon és 
igényességgel, de a széles nagyközönség 
számára is érthetı és érdeklıdést keltı 
formában, a tudományos adatokat, 
fogalmakat, szakkifejezéseket érthetıvé téve 
ad válaszokat sarkalatos, gyakran feltett 
kérdésekre. A könyv nem egyszerően a 
gyermeki lelki élet sajátosságaira világít rá, 
hanem a szülıknek és nevelıknek segít 
abban, hogy a saját gondolataik, érzelmeik, 
viszonyulásuk lelki hátterének vizsgálatával 
tekintsenek a gyermeki agresszió 
megnyilvánulásaira. Nem gyorsan ható, közhelyes, minden helyzetre érvényes, 
zsebbıl elıhúzható tanácsokat próbál adni, hanem szelíden, mind a gyermeki, 
mind a szülıi nevelıi oldalt is megértve kínál lehetıségeket. A bemutatott 
nevelési elvek, attitődök és módszerek könnyen átültethetık a gyakorlatba és 
bárki által elsajátíthatóak. 

A téma sajnos aktuális, nap mint nap találkozunk vele. A könyv érdekes, 
olvasmányos, sok oldalról járja körbe a témát. Jó szívvel ajánlom a 
gyógypedagógus kollégáimnak. 
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