Olvasni?
Egy mas felfogasban...
(Kbzépsulyos értelmi fogyatékos tanulok olvasasésai)

Az olvasas komplex készségelsajatitasdhoz szikség van a beszédészlelés,
beszédmegértés fejlettségére, a verbdlis és \szealicékezet j6 Gkodésére.
Meghataroz6 a beszédkészség, a szdkincs, az ahyamsgabalyainak
alkalmazasi készsége. Az olvasas folyamatdban dordmerepe van a
jobbkezesség kialakultsaganak és az ehhez kapdsolagyfélteke-
dominancianak, tovabba az iranyfelismerésnek émasészlelési készsegnek.
(Gosy, 1997)

Az olvasas bonyolult készségunk. A gyakorlott ofvas mi kultarkériinkben
balrdl jobbra tortééh szemmozgassal, a sorokat pasztazva egy-efydogiortra
fixal, ismerve anyanyelvét értelmet keres a gldadli elolvasottaknak, és ha
nem talél, akkor visszatér a szemével, kiolvasseof szoszerkezetet, szotagol.
( Az anyanyelvi nevelés modszerei )

A szimbdlumokat (béiket) megfelelteti az anyanyelvi hangoknak, és iarfedrt
szimbélumokhoz jelentést rendel.

Az ép fejbdédi gyermekek esetében is 2-4 év tanulas utan alakuh k
készségszifitolvasas.

A magyar nyelv sajatossagait figyelembe &jea beszédre alapozé, hangoztato-
elem®-0sszeteyy, parhuzamos irastanitast, hosszkaeszitt szakaszu
moddszerek ésddnek az altalanos iskolai olvasastanitasban.

A kozépsulyos értelmi fogyatékosokiskolai fejlesztésében aalvasas-iras
elemei tantargy mar a nevében is jelzi, hogy céljainkyvetélményeink
jelentbsen kulonboznek a tanulasban akadalyozottak iskwddj gyakorlatatol
is.

Az értelmileg akadalyozott gyermekédjl 6dési, tanulasi sajatossagahnosszu
évekig tartd dlkészit szakaszt tesznek szikségessé. Az olvasas-iras
elsajatitAsanak megkezdéséhez az iskolaba kertiléskoérettek a képességek,
az alapkészségek nem alakultak Ki.

Elnyljtott a beitanitas, az 0sszeolvasas tanitasara 0©sszpontgsitnk
dekodoltak azonnali értelmes, életkdzeli, motival@yakorlati €letben migbb
hasznosithaté informacioszerzést biztosito felfagaganitjuk. Neheziti a
dekodolast, hogy a mindennapokban megjfelaott informaciék szamos, az
absztrakcido magas fokat feltéteddzetitipussal jelennek meg.

Meg kell emliteniink, hogy motivaltsag, akarati &k nélkil olvasni nem
lehet megtanulni. Sok értelmi sérilt ember szanadserdidkor végén, vagy
felnétt korban valik lehdivé ennek a kutlrtechnikdnak az elsajatitasa.

A szilok elvarasai iskolaba léps értelmileg akadalyozott gyermekikkel
szemben gyakran eltdlzottak. Az, hogy gyermekikmsza a sériltség



mibenlétédl, sulyossagatdl fudggen esetleg nem eléridekészség az olvasas-
iras, fajdalmas szembesiilés.

A szubk kivansaga, hogy iskolainkban tanuljon meg olvasni gyermekik,
hiszen analfabétanak lenni nagy szégyen.

Sokuk ebBl a tényldl érti meg igazan utéduk allapotat.

A gyégypedagogusszakember moddszertannal, tapasztalattal felfeggzee
sem tudja minden tanuldja szadmara a tartalmakavetiieni. A csoportok
rendkivil heterogének, a fejlesztési szintek sztatailonként eltéek, ha a
tantargy tanithatésagat elemezzik. Az olvasasalafeszelt nyelv. A nyelvi
fejlédésben is kulonbdznek a tanitvanyaink. Az A-B tafoz megsinéesével
tovabb nehezedett a differencialt éravezetésbeatogr pedagogus terviez
tevékenysége is.

Vannak tanuldink, akik nem beszélnek, az elvonu&i® jeleket nem ismerik
fel, vagy csak keveset tudnak tarolni. Az Osszesdlsaszintjét nem érik el,
barmilyen mddszerrel, valtozatosan igyekszink akusz egységgé formalni az
esetleg kulon-kilon felismert iehang kapcsolatokat.

Lehet, hogy a grafomotoros képességekodgise megakadt, a motivacié
gyenge...nem megy... A tantervi kovetelmények nem d#hetek az
osztalyfokon, és még osztalyozni is kell... Vannakik gél tanithatéak, és
olyanok is, akik a tanulasban akadalyozottak igkdlaolvasva kertlnek
osztalyunkba.

Az olvasas kérdése tehat nem Aaltalanosithatoan, neminden gyermek
szamara egyeértelnien valaszolhaté meg.

Tanuljon-e egyaltalan, mikor, milyen médszerrel?
Eqgy biztos, az individudlis lehidégek a dokk.

1977-ben és 1985-ben olvashatdak német dyshaklapokban publikaciok az
értelmileg akadalyozottak olvasastanitdsaval kdpttssm. Szerguk Cristoph
Hublow. Az 6 és munkatarsai gondolatainak megismerésével hsisaatn
mddszerhez jutunk.

Hublow szerint az olvasast klasszikus értelmébemitvi@nyainknak csak
bizonyos hanyada, és csak toredékesen tanulja Adgefitanitas olvasasa
idéigényes €és nehéz.

Az olvasast tagabb értelmében a képek, képsorok, zualis jelek
megeértéserderjeszti ki.

Ezeknek kozvetlen hasznalati értéke van azok szansrakik a béiiras
olvasasaig nem juttathatoak eft snég azok szamara is, akik nem, vagy alig
beszélnek.



Nincs kizdelem az elvont olvasastechnika elsag#t@d, hanem az értelmes
tartalom tudatos keresése a feladatatunk a tandpvetlen és tagabb
kornyezetébl.

Hublow rendszerében az olvasasi kdvetelmények aanatkoztatas fokanak
megfeleben sorba Aallithatéak, maddszertani fokozatként fed&n meg az
értelmileg akadalyozottak olvasastanitasaban. AZatoknak nincs hatéara, de
szigordan egymasra épilnek.

A fokozatok a kovetkeik:

1. Szituaciok olvasasa

A jelentéshordozék a cselekvszemeélyek, akik mimikaval, gesztusokkal,
cselekvésekkel fejezik ki magukat, valamint mozgd &6 targyak ismert,
kozérthed helyzetekben. Példaul a gyermek latja anyjat aisuiveggel, tudija,
hogy inni kap, arckifejezések értelmezése, vaffikészitett sepr jelzi, hogy
milyen munkat végez az osztdly ma. A személyek&tgyakat bizonyos
helyzetekben, térténésekben figyelhetjik meg éfgitk, hallatjuk, tapintatjuk),
Kapcsolatba hozzuk sajat élményekkel, emlékekladisrhertetjik a jelentést,
amely atvehét egy kovetke& szituaciora, cselekvésre. Az olvasottak
jelentbsége, hogy tanulénk képes mas emberekkel kontaktlishilni, egyre
ink&bb kiismeri magat, eligazodik a kilvilagbanaéselyzethez i magatartast
mutatja.

2. Képek olvasasa

A jelentéshordozok konkrét személy, szituacio vagrgyabrazolasok egyes
képeken, képsorokon. A jel tehat vizualisan éseldltkétdimenzios, egy biztos
nézpontbdl megkdzelitett, nincs mozgasban. Nem nyelvk@tott, tartalma
vildgos, kozérthét Pl. valosagh fotok, festmények, rajzok mondjuk ismert
személyekdl, targyakrol, egyes képek, képsorok, képeskdnyatiymok...

A figyelem a képekre 0Osszpontosul, ezeket egésmikbagy bizonyos
részleteiben felismeri a gyermek. A val6sag képeik@pcsolatba hozza ezeket
sajat élmeényeivel, emlékeivel, igy kozvetlennékvaliképek jelentéstartalma. A
gyermek beszédhasznalattol, $&rid6tol figgetlendl tud kozlést felfogni.

Tud emlékezni eélményeire, cselekvéssort tud koyephi képes hasznalati
utasitast, vagy képes mesekdnyvet olvasni.

3. Szimbolum olvasasa

A jelentéshordozok lehetnek sematikus, stilizédiziétrajzok, melyek tébbnyire
targyat, emberi alakot &brazolnak, és a mindennaggikorlatdban van
szerepik. Illyenek a palcikaemberkék, tajékozodasgitts piktogramok,
technikai eszkdzok tikbdteth gombijai, ruhazati termékek kezelési atmutatdja,
irdnyjelzk. Jelentéshordozok meég a kulonbozszin és formarajzok,
szimbélumok, amelyek bizonyos szituacidkban bizenyonagatartast



kovetelnek. llyen példaul a hideg-meleg viz gomljazlekedési jelzések és
lampak. A jelentés hordoz6i kozérthek, szabvanyosak, de bes#édt
fuggetlenek. A képjeleket (piktogramokat) mint képészleteit ismerik fel a
tanulok, tajékozodasi és gyakorlati segitségkétalréezik. A sematizaltsag
foka szerint kbnnyebb vagy nehezebb az értelmekézin- és formarajzokat
szignalokként ismerik fel, amelyek &sszehasonlithaés 0Osszefligg
szituacidkban ismaitiben ugyanazzal a jelentéssel jelennek meg. Ezeket
dekddolni kell. A felismert jelentés meghatarozzasalekvést. A kdzeérthigt
beszédhez nem kotott jelek nyoman viszonylag oadll@rientalddnak a
vildgban, pl. megtalaljak a megfaldtapcsolokat, kozlekednek.

4. Szignéalszo olvasasa

A jelentéshordozok absztrakt grafikai alakok tohbaybetisorokbdl, részben
szamokbdl allnak, képelem nélkil. Az iras fejeziaibeszédnek megfetel
mondandét. Meghatarozott kornyezetben és Osszefliggé megjeleh
cégtablak, cimkék az olvasottak, amelyeket tobhé&$@ egységesen jelenitenek
meg. Példadk: névtdbla a kapun, ,vészkijarat’, ,1ddaz” utalasok,
tilalomtablak, épitkezések, autdbejarok, cégekatdidmert aruk csomagolasan
megjeled szavak...Az olvas6d szignalszotablakkal talalkozikmendennapi
életben, prébalja megfejteni jelentésiket. Amigtirlem tud kibéizni, addig a
szOalakokat egységikben mint széképeket, szimbdamismeri fel, és az
O0sszefliggések alapjan kovetkeztet pl. belépékiriial, WC hasznalatarol.

Az olvasottak jeleriisége, hogy a rendelkezésre allo irott tablak s$egiti
cselekvést, felismerh&ta veszély, megtalalhatja tanulénk az lzletet, tat, u
képes arucikkeket kikeresni. Magabiztossagra ist sBsz, esetleg tovabbi
feladatokat vallal.

5. Egész sz6 olvasasa

A jelek befticsoportok, mint egész szavak. irott szimbélumolotyos szavak
értelmének a megragadasara. Lehetnek szdécsopostoldzi egész szavak
tematikus dsszefiiggésben lehetnek az altalanote&id, de eit fliggetlendl is
felismerik ket tanuléink. Példaul sajat név, a hét napjaiyakgrlati életidl
nyert fogalmak (tej, busz), egysiieifejezések.

A szoalakzatok egész komplexumként tudatosulnaknemfeleb szavakat
kimondjak a tanulok. A hasonlo szavaknal meg kptlkailag kulonb6ztetni, és
0sszehasonlitani a sz0 elejét. A gyermek kozvdtleain a jelentést, értelmet
ragadja meg, hanem a sz6 hangalakjat.

O mar olvaso, ez tovabbi motivacié szamara. Megéwigy az irasos kép
megfelel a beszélt szénak. A legegyfibér kozleéseket megérti ismeidkodn,
cimkéken, cédulakon, tdvéziapokon.



6. lrott széveg olvasasa

A jelentéshordozok a hiforozatok mint hangsorozatok jelei, szavak és
mondatok. Példaul egyes szavak, tobbtagu megdltagkit kulonbdE
terjedelnti, nehézséfy szovegek, kézirdssal, nyomtatottan, feladatlapon,
flzetben, kényvben, Gjsagban. Megérti tanulonk amsottakat, a nyelvi
kozléseket személyalr helytsl és idbtol fuggetlendl. Van gyakorlati haszna, az
olvasas orommel tolti el, levéllel is kapcsolati@ 1épni masokkal. Ez az a
szint, melynek elérésére kizarélagosan torekszapkamk gyakorlataban.

Biztosan éllithaté, hogy minden gyermeket eljuttathatunk valamelyik
fokozatra, jol megfogalmazhatjuk az individualis fglesztés tartalmat,
kovetelmeényeit, leirhatjuk egy szoveges értékelésben (az érdemlegy
formalisak a tantargyban), hogy tanitvanyaink mefgkozatban teljesitenek és
hogyan.

Minden egyes szint értelmes, a mindennapi életkaseros tartalmat kinal,
mely kapcsolodhat a tébbi targyban tanultakhoz.

Az 5. szint a globalis olvasas szintje. Fontos megggzni, hogy a magyar nyelv
sajatossagai  ellentmondanak a globdlis olvasagtarak. Agglutinalé
nyelviinkben hosszlak a szavak, a jelentést modudidalékok a sz6 végén
vannak. Mondatok olvasasdhoz nehezen juttathatmdntanuldinkat, de az
életterikben éforduld szavak, szdszerkezetek globalis felismaréggetve
tehetjuk. Az iskola, csalad, tagabb kornyezetbéforluld szavak g§jtése, a
moddszertani fokozatok helyi kidolgozasa, a taniasbzilkséges képkészlet
Osszedllithsara szendethetnek munkacsoportok. A pedagogus aztan az ezen a
szinten fejleszthéttanuldi szamara az egyéni lefsigekhez mérten valogat és
tanit.

Remélem, a fokozatok rdvid ismertetédébgondolataimbol hasznosithato
Otletekhez jutottak. Kérem olvaséimat, ha kérdésékeményik van a témaval
kapcsolatban, osszak meg velem.
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