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Diakotthon és Gyermekotthon lakasotthonaban

Nem volt mindennapi élmény latogatast tenni egy olyan lakasotthonban, ahol sajatos
nevelési igényii, allami gondoskodasban részesiilé gyermekek és fiatalok élnek.

A hangulat meghitt, csaladias, a lakasotthon a gondozottak szamara a jaték, az onfeledt
gyermekkor szintere.

A pedagoégusok, a gondozok szamara felel6sségteljes, nagy odafigyelést, mérhetetlen
empatiat és kovetkezetes tudatossaggal felépitett szakmai koncepcié megvalésitasat
jelenti mindez.

Tamdsi Aron igaz szavai, ,,Azért vagyunk a vildgon, hogy valahol otthon legyiink benne”,
szivhez sz6l6an fejezik ki a szdndékot, amikor a sziiloket nélkiil6zni kénytelen gondozottak
szamadra az otthont p6tl6 gondoskodast kell megvaldsitani.

Nem Uyj a feladat, hiszen az intézmény alapfeladatai kozott méar 2000-ben szerepelt az dllami
gondozottként emlegetett gyermekek gyermekotthoni ellatdsa. Végiil 2003-ban megsziiletett a
lakasotthon. A szeretet szdlaibdl, a gondoskodds dgacskdibdl, a torddés leveleibdl, hordtik
0ssze, alakitottdk csalddiva a hdzat, biztonsagot ad6 otthonnd a lakast.

A ,,Nagy leszek” életvezetési program célja a gyermekotthonban nevelkedd, a csalad
kozvetlen jelenlétét nélkiilozo gyermekek felkészitése az 0Ondllé életvezetésre, a
munkavallal6i szerepkorre, a csalddalapitdsra és mindarra, ami a gyermekotthonbdl kikeriilve
feladatként var rajuk.

A gyermekotthonban elhelyezésre keriild0 6vodds kord, &ltaldnos iskolds és kozépfoku
intézményben tanuld, a ,Nagy leszek” életvezetési programban résztvevd gondozottak
jellemzdje, hogy 90 %-uk halmozottan sériilt gyermek, illetve fiatal. A kdzponti idegrendszer
sériillése  miatt tarsul6 fogyatékossdgként tanuldsban akaddlyozottsdg, diszfazia,
magatartaszavar, beilleszkedési probléma, személyiségzavar, esetenként silyos neurdzis is
jelen van.
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Tovédbbi nehezitettség mutatkozik a kommunikdci6, a figyelem terén, a kulturtechnikdk
alapadottsagaiban, a személyiség fejlodésében, a szocidlis alkalmazkodédsban.

A gyermekvédelmi jellemzok tekintetében a gondozott gyermekek 50 %-a mogott van
valamilyen szinten miikddd csaldd, de koziiliik is csak a fele csaldd olyan, ahova a gyermekek
biztonsdggal hazatérhetnek majd. A gyermekek 50 %-dnak ugyanakkor semmilyen csaladi
kapcsolata nincs, a csaladok felkutatdasa ezekben az esetekben szinte reménytelen.

Minden gyermek esetében hidnyoznak a korai szocializacio feltételei, mintai.

A ,,Nagy leszek” életvezetési program a kovetkezoé teriiletek fejlesztését célozza:

a személyiségfejlodési zavarok kezelése
a kommunikacios és beilleszkedési zavarokkal korrigalasa
a nehezitett szocializacié megsegitésére

a magatartasszabalyozok hianyanak, fejletlenségének felszamolasa

A megcélzott fejlesztéseket gyakorlatba agyazva, példak sorozatan keresztiil végzik:

Felel6si rendszert dolgoztak ki, demokratikus ,,vdlasztdsok” bonyolitdsdval, ahol a
gyermekek feladata volt az ,igazsdgos munkamegosztis” elve mellet figyelembe
venni az egyéni képességeket, a kotelezd feladatok, a tanulds idObeosztasat. A
konstruktiv kooperacié, a kotelesség teljesitésének alakitisara lehetOséget ad a
feladatok cserée, kiilon iigyelve az egymads ,,kihaszndlasanak™ veszélyére.

Az Onkiszolgdlds fejlesztésére a napirend gyakorlatai mellett ismeretterjesztd
filmekkel, szakorvosokkal, nevelOkkel valé beszélgetésekkel, onkéntességen alapuld
segitd parok Osszedllitdsaval gyakorolnak pozitiv hatast.

Az 6ndll6 életvitel fejlesztésére az iskolai oktatisban tanultak gyakorlatban valé
megkovetelése mellett, a hdztartds vezetésére vonatkozd komplex gyakorlatot vezettek
be, mely a beldtoképességnek, az Osszefiiggések atlatdsanak, az egymds iranti
tolerancidnak minden alkalommal nehéz mérféldkove.



A gazdilkodds, a pénz beosztisa taldn a legnehezebb feladat. Az étrend és a
rendelkezésre all6 pénz Osszehangoldsa gyakorlatba dgyazva el6késziti a személyes
kiadasok kezelésének redlis gyakorlatat.

A késdbbi pélyakép, életkép alakitdsa érdekében beszélgetésekre hivjdk meg a volt
novendékeket, esetenként a gondozottak Ilitogatjdk meg Oket A taldlkozdsok
alkalmdval tapasztalatokat szerezhetnek sikereiket, kudarcaikat illetéen, majd a
neveldkkel kozosen gondolkodva vetithetik sajat életiikre a tapasztaltakat.

A csalddi életre, a parkapcsolatok kialakitdsara val6 felkészités taldn a legnehezebb
feladata a programnak. A napi gyakorlatban egyénileg dolgozzdk ki és kisérik
figyelemmel a testi higiéné, a szexualitds, az esetlegesen kialakuléban 1évé deviancidk
megelOdzésének teriiletét.

A kozelgd eltdvozast, a gondozds megsziinése utdni életvitelt el0készitd tervet/programot
allitanak 6ssze kozosen a gondozott fiatallal, amely program kiemelt kérdésfeltevései:
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Hol fogok lakni?

Hogyan kezeljem a pénzemet, vagyonomat?

Hol fogok dolgozni?

Parkapcsolatomat/aimat hogyan kezeljem?

Fogyatékossagombdl eredd hatranyaimat hogyan kiizdhetem le?

Pozitiv képességeimet hogyan hasznosithatom?

Melyek személyiségem még formalando teriiletei?

Melyek a fogyatékossagommal, egyészségi dllapotommal kapcsolatban megerdsitendd
ismeretek, gyakorlatok?

Sziikséges-e joggyakorldsommal, jogvédelmemmel, szocializiciommal kapcsolatos
jogi és gyakorlati ismeretek bodvitése, aktualizdlasa, rogzitése?

Eltdvozaskor minden volt gondozott kézhez kapja azt az Osszefoglald tdjékoztatd fiizetet,
amely a legsziikségesebbnek tartott tudnivaldkat tartalmazza.

Mikor elbocsatjdk gondozottaikat a tidvozok kézbe kapjdk a gondoskodds, a szeretet, az
aggodalom csokrdt, hogy emlékezzenek a konnyekkel, veszekedésekkel, biiszke
eredményekkel kozosen megharcolt eredményeikre. Hogy emlékezzenek az atéltekre, hogy
tudjak, a sziikségben, az erdgyiijtéshez, a tandcsért, vagy akdr az 6romok megosztasaért,
ehhez a fészekhez mindig visszatérhetnek.
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