A természettudomanyos targyak kompetencia alapu oktatasanak gyakorlati
kérdései az enyhén értelmi fogyatékosok iskolaiban

Gyakorldé gyogypedagogusként és munkakozosség-vezetoként a 2008/2009-es tanév
elokészitése soran magam is szembekeriiltem a kompetencia alapl oktatas
bevezetésének feladatanak-, sot értelmezésének nehézségével.

Mit is varnak tolink? Mit jelent a kompetencia az oktatas folyamataban? Mit és
milyen mértékben kell mddositanunk eddigi gyakorlatunkon?

Ezen élmények adtak az inditatast az alabbi szakirodalmi gylijtés és értelmezés
elkészitésére, mely tisztdazza a kompetencia alapu oktatas fogalomkorét, s
teenddbinket a bevezetésével, megvalositasaval kapcsolatban.

Bizom benne, hogy minden gyakorld kolléga szamara hasznos informaciokkal
szolgal!

A téma aktualitasa

A kozoktatasrol szOolo torvény (1993. évi LXXIX Torvény) 8.8 (3) bekezdése szerint az
iskolai oktatas alapozd szakaszaban (5-6. évfolyam) a kotelez6 és nem kotelez6
tanorai foglalkozas idékeretének huszonot-6tven szazalékaban nem szakrendszer(i
oktatas folyik.

A 128. § (19) bekezdése szerint a 2008/2009-2010/2011. tanitasi évben az 6todik-
hatodik évfolyamon a nem szakrendszer( oktatas megszervezhet6 oly moddon is,
hogy az e célra felhasznalt id6 csak az 6sszes kotelez6 ora husz szazalékat éri el.

Mikozben a kozoktatasi torvény kimondja a tanitdi tanulasszervezés novelésének a
kotelezettségét, és néhany szervezési kérdésben is iranymutatast nyujt, nem foglal
allast abban, hogy az adott tantargyakat, vagy az adott miveltségi teriileteket
milyen mértékben kell bevonni.

Ha az iskola az egyes tantargyak kozott ezt a kotelezettséget egyenlé mértékben
osztja meg, akkor a természetismeret tantargy esetében heti 2 (évi 74) kotelez6
tanorat véve alapul, ez mind az 5., mind a 6. évfolyamon minimum 14, maximum
37 érat jelent tanévenként.

Mit takar a nem szakrendszerii oktatas fogalma?

Olyan képességek, készségek fejlesztését, melyek nem kapcsoldodnak szorosan
egyetlen tantargy tananyagahoz. Ezért akar a szokasos tantargyi szerkezet helyett
mas tartalmi szerkezetben is megszervezhet6 (pl. témanapok, témahetek).

A nem szakrendszeri oktatasban a Nemzeti alaptantervben meghatarozott
kulcskompetenciak fejlesztése az alapvetd, az egész folyamatot meghatarozo
feladat.

A nem szakrendszer(li oktatasnak az alapozd szakaszra torténd kiterjesztésére
els6sorban azeért keriilt sor, mert az utobbi évtizedben tobb hazai és nemzetkozi
felmérés - szovegértés-olvasas és a  problémamegoldas-matematika

hianyossagokra hivta fel a figyelmet (PISA-2000, PISA-2003, PIRLS 2001, orszagos
kompetenciamérések). Az is kideriilt, hogy azoknak az angol-szasz és skandinav
orszagoknak a 15 éves tanuloi, amelyeknél az iskolai oktatas alapoz6 iddszaka hat



évig tart, lényegesen jobb eredményeket értek el a PISA vizsgalatokban, mint azon
orszagok tanuloi, akik négy éves idGtartamu iskolai alapoz6 oktatasban vettek
részt.

A torvényi szabalyozas kényszerit6 erején tul miért érdemes bevezetniink?

Azért, mert kompetencia alapu oktatas esetén a tanulasi tartalmak nagy részét a
hétkoznapi életvitelben is hasznosithatd, a tanuldok személyes érdeklodésére
szamot tarto jelenségek, ismeretek alkotjak.

A tul altalanos, elvont és kizarolag elméleti jellegl tudas elsajatitasahoz a diakok
tobbségének gyengék az inditékai.

Nagy szerepet kap ezen a tanulok problémamegoldd képességének és a tudas
gyakorlati alkalmazasanak a fejlesztése.

Minden tanuldcsoport mas, az adott csoport igényeit sziikségleteit csak sajat
pedagogusa ismeri igazan, ezért minden kolléganak javaslom sajat, az adott
csoportra kidolgozott tanmenet kidolgozasat.

Hiszen a kompetenciak fejlesztése akkor hatékony, ha a meglévé kompetenciakra
épitkezik, s valos sziikségleteket szolgal.

Hogyan fogjunk hozza?
1. Kulcskompetenciak meghatarozasa:

A NAT az iskolai nevelés-oktatas alapvet6 céljai kozott beszél a kulcskompetenciak
fejlesztésérol:

A kulcskompetencidk azok a kompetenciak, amelyekre minden egyénnek sziiksége
van személyes boldogulasahoz és fejlédéséhez, az aktiv allampolgari léthez, a
tarsadalmi beilleszkedéshez és a munkahoz.

. Anyanyelvi kommunikacio

. Idegen nyelvi kommunikacio

. Matematikai kompetencia

. Természettudomanyos kompetencia

. Digitalis kompetencia

. A hatékony, 6nallé tanulas

. Szocialis és allampolgari kompetencia

. Kezdeményezbképesség és vallalkozdi kompetencia

. Esztétikai-mivészeti tudatossag és kifejezképesség

OV ONOUNWN-=-

A természettudomanyos targyak elsdsorban a természettudomanyos, szocialis és
esztétikai kompetencia fejlesztésére kinalnak alkalmat.
Ezek fo elemei:
B Természettudomanyos kompetencia:
B Ismeretek, mddszerek alkalmazasa segitségével megérti és eldrejelzi
természeti kornyezetét, s annak valtozasait
B Tudatos cselekvéssel alakitja kornyezetét, vesz részt ember és
természet kapcsolataban
Szocialis kompetencia:
B Rendelkezik a fizikai és mentalis egészségre vonatkozo ismeretekkel
B Erti az egészséges életvitel és sajat egészsége kapcsolatat



B Esztétikai-, mlivészeti tudatossag és kifejezokészség:
B Felismeri és értékeli kornyezete természeti szépségeit
B Tevékenyen részt vesz ezek védelmében
B Tudatosan alakitja kozvetlen természeti kornyezetét

2. A természettudomanyokhoz szorosan kapcsolodod, fejlesztendé képességek,
készségek, attitiidok meghatarozasa

Szempontjai:
B a helyi tanterv részletes fejlesztési kovetelményei alapjan
B tanuldink sajatossagai, sziikségletei, életkoriilményei ismeretében
B tananyaghoz kapcsolhatd, ill. azon keresztiil fejleszthet6 legyen
B a konkrét tevékenységeket is

3. Szervezési formak meghatarozasa

egyes tanorak anyagaba beépitve
tisztan ,,gyakorlati” orak
témanapok

témahetek/erdei iskola

4. A tanmenet kiegészitése/elkészitése

Amennyiben korabban kész tanmenet dolgozunk at,illessziik be a fejlesztendo
kompetenciakat, tevékenységeket tandrakra lebontva. Majd sziikség esetén
csokkentsiik és/vagy formaljuk at az érintett 6rak tananyagat.

Uj tanmenet készitése esetén hatarozzuk meg a fejlesztendd képességeket,
attitiidoket a helyi tantervben meghatarozott témakoronként, rendeljink
konkrét tevékenységeket a képességek mellé, majd osszuk fel a tananyagot és
kompetencia-fejlesztést tanorakra.

Néhany otlet témakoronként

Természetismeret 5. o.
. Elettelen ternészet: Az anyagok vizsgalata
- megfigyelés, eszkozhasznalat ( nagyito, csipesz)
- csoportositas
- mérés, mérbeszkozok hasznalata (mérleg, mérdszalag, mérépohar, h6méro)

Il. Kblcsonhatasok a természetben
- megfigyelés, vizsgalat, eszkozhasznalat (gyufa, gyertya, Bunsen-ég6)
- elsOsegélynyujtas (vagas, égési sériilés ellatasa)

IIl. El6 természet: A haz koriil élé allatok
- felismerés, megfigyelés
- allatgondozas
- allati termékek felismerése, hasznositasa



IV. Természetfoldrajzi kornyezetiink: Az id6jaras
- felismerés
- osszefliggések felismerése: megfelel6 oltozék kivalasztasa
- eszkozhasznalat: esernyd, esokabat, fényvédoé eszkozok- kalap, sz,
napernyd, krémek

V. Foldrajzi ismeretek alapozasa. Tajékozodasi ismeretek
- tajékozodas vilagtajak szerint
- eszkozhasznalat: térkép, iranytd

Természetismeret 6.0.

|. Hazai mezdk, rétek élovilaga
- gyogynovények felismerése, felhasznalasa (gyermeklancfi, csalan, kamilla)
egészségre karos novények felismerése, védekezés elleniik (parlagfi,
kanadai
aranyvessz0)

Il. Hazai vizek, vizpartok élévilaga
- felismerés, felhasznalas (nad, gyékény, flizfa), népi mesterségek
megismerése
- felismerés, felhasznalas (szinyog, halak, béka, siklo, vadkacsa), védekezés
(csipés ellen, -kezelése
- horgaszat, halaszat alapszabalyai
- védett allatokkal szembeni helyes viselkedés

lll. Erdok éldvilaga
- természetvédd magatartas:
o fakitermelés szabalyai
védett fajok felismerése
mérges gombak veszélyei
gombagydjtés alapszabalyai
vadallatok gondozasa, vadaszata
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IV. Kolcsonhatasok a természetben
- osszefiiggések felismerése (ltkozés, kovetkezményei)
- eszkozhasznalat: magnesesség felismerése, felhasznalasa, veszélyei
(rogzités, zarak, fémgydjtés, aramfejlesztés)
- osszefliggések felism.: fénytorés; lencsék, szemiiveg (jelentosége, kezelése)
energiahordozok elényei, hatranyai, flitési modok



