
Az életre, munkára való felkészítés lehetőségei, tartalma, módszerei az értelmi 
fogyatékos gyermekek tanórai és tanórán kívüli nevelése során 

 

Szaktanácsadói előadásom a fenti címmel hangzott el 2010. 02. 24-én a  Mérei 
Ferenc Fővárosi Pedagógiai és Pályaválasztási Tanácsadó Intézetben. 

 „A munkát dalolom, ki a szabadság 
Útjára visz gyász és romok felett. „ 

A történelem folyamán a munka fogalmához sokáig megaláztatás, szenvedés  
társult az emberek tudatában. Évszázadoknak kellett eltelnie ahhoz, hogy eljussunk 
a kínnal végzett munkától a munka szeretetéhez.  Nagy költőink ki is fejezték ez 
irányú pozitív érzelmeiket. Olvashatunk erről pl.: Juhász Gyula: A munka című 
versében– akitől a mottót kölcsönöztem–vagy József Attila műveiben is. 

Napjainkban a különböző nevelési elméletekből szinte teljesen kifelejtjük a 
munkára nevelést. 

 Mikor előadásom anyagát összeállítottam, az elméleten kívül - a gyakorló 
gyógypedagógus szemszögéből vizsgáltam, láttattam az értelmi fogyatékos 
gyermekek életre és a munkára nevelésének tanórai és tanórán kívüli megvalósítási 
lehetőségeit. 

A pedagógusnak „hivatalból” kötelessége a gyermek nevelése, jellemének alakítása 
- de ennek a feladatsornak a fontos területe az életre, munkára való felkészítés, 
nevelés is.  

 Miért ilyen fontos?  Mert rá épül életünk minden mozzanata. 

 Hiszen a munkára nevelés által alakul: 

 A gyermek személyisége – kötelességérzet, lelkiismeretesség, 
fegyelem, munkaerkölcs, közösségi összetartozás 

 A képességei - emlékezet, képzelet, gondolkodás… 
 Beszédkészsége  
 Kreativitása  

A munka minden társadalom alapja – az ügyesség, a tudás,a felfedezések által a 
munka az emberi élet, a boldogság, a kultúra megteremtője, fenntartója. 

Az Európai Unió tagállamaiban elvárás, hogy a fogyatékos emberek teljes jogú 
állampolgárként éljenek, s képességeiknek megfelelő munkát végezzenek. Ez 
azonban csak a gyakorlatban végzett „munkáltatás” által lehet. Egy észt 
közmondásban olvastam a következő megfogalmazást: "A munka majd megtanít 
arra, hogyan csináld."   
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Bárczi Gusztáv is nagyon fontosnak látta az értelmi fogyatékosok munkára 
nevelését, amit a következő idézetéből is kiolvashatunk: „ … éppen a munka fogja 
értelmét nevelni, éppen a munka fogja a csorbult értelmi tükör hibáit 
javítani.” 

Ezeket a gondolatokat próbáltam a jelenlévő kollégák felé közvetíteni, remélve, 
hogy ez az ésszel és szívvel végzett tevékenység  adja a sikert, az elégedettséget, 
hogy holnap is örömmel fogjunk hozzá a tennivalókhoz, újabb erőt merítve az elért 
eredményekből. 

 

Konczné Juhász Andrea 

gyógypedagógiai szaktanácsadó 
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