A gyermeknevelés komoly er6proba minden sziild szdmara. Akiknek a sors fogyatékos
gyermek nevelését adta feladataul, nehezen birkozik meg ezen életre szolo kiildetéssel

Sziilosegito szolgaltatasok lehetoségei
Valogatas a fovarosi EGYMI-k jo gyakorlataibol

szaktanacsadoi el6adas
Szetei Patricia gyogypedagogiai szaktanacsado

egymaga. Nagy sziiksége van kornyezete lelki és fizikai tamogatasara egyarant.

Az egységes gyogypedagogiai modszertani intézmények az integraltan nevelt fogyatékos
gyermekek kozvetlen megsegitése mellett az érintett sziilok, csaladok tamogatasat is

feladatuknak tekintik.

A févarosi egységes gyogypedagdgiai modszertani intézmények az altaluk ellatott teriileten
felmertilt vagy felismert igényekre épitve sok jo gyakorlatot alakitottak ki a sziil6k
megsegitésére, melyek minden bizonnyal sikerrel adaptalhatéak mas teriiletek sziil6-

populécidira, EGYMI-k és szegregalt intézmények gyakorlatdban egyarant.

A jelen gyiijtés célja e sok-sok kivalo otlet és bevalt gyakorlat kozos kinccsé tétele.

A sziilok megsegitésének f6 célkitiizései:

sziilok tajékoztatasa

tarsadalmi integracio, onérvényesités segitése
egyiittmikodések (sziil6-sziild, sziilo-szakember) 6sztonzése
konfliktuskezelés és megeldzés

kozosségfejlesztés

sziil61 hivatas €s sziild-gyermek kapcsolat erdsitése
mentéalhigiénés segitségnyljtas

kapcsolati halok épitése

elfogadaés segitése

A segitségnyujtas idobeli szerkezete:
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Eletkori csomépontokhoz kototten, az Atmenetek idején:
6vodaba l1épéskor

ovodabol iskolaba lépéskor

also tagozatbol felsé tagozatra Iépéskor
palyavalasztas-tovabbtanulas eldkészitésekor

Folyamatosan:

konzultacio a sziild kezdeményezésére

szakember kezdeményezésére érzékelt/vélelmezett nehézségek kezeléséhez
folyamatos tanacsadas — ,,sziilok iskoldja”, sziiloklub

kiadvanyok

szakkonyvtar

kiallitas, eszk6zbemutato, vasar



» Szocialis- és gyermekvédelmi krizishelyzetekben

l. Eletkori csomépontokon

Csaladi hétvégék
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Kozvetlen informécionyu;tas:

A sériilésrol (korokok, jellemzok, progndzis)

a sériilésbol fakado specidlis nevelési és eszkozhasznalati kérdésekben;

Eletkori sajatsagokat figyelembe vevd ismeretanyagot nyujtanak nevelési kérdésekben
(kisiskolas, kiskamasz, kamasz).

képességfejlesztés irdnyadban, modjaban;

intézmény- és palyavalasztasi szempontok kapcsan;

jogi, szocialis teriileteken.

koz0s és egyéni problémak megtargyalasat

Az érzelmek kifejezésére, mas csaladok miikodésének, megoldasainak megfigyelésére is
lehetdséget kindlnak.

Csaladok kozti kapcsolatteremtés eldsegitése: integraltan tanuloknal kiilondsen fontos.
A szegregalt intézmény megismerésének lehetdsége.

Taborok

> Iskola elékészité tabor a specialis iskolaba keriild gyerekek szamara

- az iskola el6készitd fejlesztést végzo és majdani tanarok kozti ,,atadas” a sziil6k
bevonasaval; csokkentve szorongasaikat

- ismerkedés az iskolai kdrnyezettel, leendd osztalytarsakkal, tandrokkal

» 7-8. osztalyosoknak

- palyaorientécio, iskolavélasztas

- tAmogatott munkahelyek

- Onismeret

- Onkiszolgélas

- egészség- és kornyezettudatos magatartas
- szabadidd hasznos eltoltése

» Kozépiskolasoknak

- Onismeret

- ¢letvitel

- emberi kapcsolatok

- szabadidd hasznos eltdltése

- egészség- ¢s kornyezettudatos magatartas



I1. Folyamatos segitségnyujtas
Konzultacio:

® Ovodas: heti/kétheti rendszerességgel
» afogyatékossaggal kapcsolatos kérdésekben
» fejlesztési feladatokrol
» jatékvalasztasrol
* szocialis juttatadsokrdl, ligyintézés modjarol

® [skolas:
* Sajat tanuld: napi/heti rendszerességgel
* integralt: intézménylatogatas kapcsan
® Szl altal kezdeményezett iddpontban

»3zill6k tanfolyama”
interaktiv el6adas-sorozat

Sziiloklub
sorstarsi kozosség kialakuldsanak eldsegitése

Jaték-/eszkozbemutatod, vasar
pl. karacsonyi iddszakban; a gyermek szamara hasznos jaték kivalasztasanak segitése

Kiadvanyok

» Kozérdekli informaciok
(Hova fordulhatok? (szakértdi bizottsdgok, szakorvosok, legfontosabb iigyintézési
helyszinek (kozgyogyig., GYES, ...), jogorvoslati lehetdségek,stb., az ligymenet
1épései)

Fogalommagyarazat

Nevelési és/vagy fejlesztési tandcsok
Terapids eljarasok

Intézmények, szolgéltatasaik bemutatasa
Keriileti szabadidds program lehetdségek
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Szakkonyvtar

II1. Szocialis és gyermekvédelmi krizishelyzetekben
» Gyermekvédelmi felelds (szocidlped.), pszichologus bevonasaval

egylittérzés

tanacsadas, informalas

ligyintézés segitése

lehetséges tamogatasok felkutatasa
étel, ruhanemi, stb. eloteremtése



